Im Hotel Sunnehusi konnen Sie sich
entspannen, loslassen und sich wohlfuhlen.

Wir heissen Sie herzlich willkommen
und wunschen Ihnen einen gesegneten
Aufenthalt.

Anmeldung:

Hotel Sunnehusi Tel.: 033 650 78 78
Alte Gasse 10 info@sunnehuesi.ch
3704 Krattigen www.sunnehuesi.ch
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Handy / Tablet / Internet

Neues und Nitzliches entdecken

3. - 6. Februar 2025
19. - 22. Oktober 2025

mit Erwin und Hanna Braun

In diesen Tagen tauschen wir in der Kleingruppe bisherige
Erfahrungen aus,entdecken Neues, surfen im Internet,
lernen nutzliche Apps (z.B. SBB, QR-Code, Twint, Youtube,
Toiletten, etc.) kennen und auf Wunsch anwenden.

Jede Person lernt im eigenen Tempo und wir unterstiitzen
uns gegenseitig. Zwischendurch gibt es Zeit fur Heiteres
und Spiele.

Nach lhrer Anmeldung kontaktiert Sie die Kursleitung
per Mail. Gerne geben wir auch Auskunft zum Kurs.

So fliessen die Interessen aller ins Kursprogramm
ein.

Die Leitung:
: ftung Erwin und Hanna Braun, Grasswil

Informatiker, Dipl. Soziale Arbeit FH
und

Pflegefachfrau FH,

fl Psychologin Lic. Phil. |

Beide arbeiteten vor ihrer
Pensionierung im eigenen
IT-Unternehmen im Support und
Beratung mit.

-Wir freuen uns wieder einmal unser Wissen an
interessierte Frauen und Manner weitergeben zu kénnen.*

Anreise Bahn / Bus: ab Spiez Autobus Nr. 61
bis Krattigen Dorf
Auto: via Spiez — Krattigen oder
via Leissigen — Krattigen

Kursstart 12.00 Uhr mit dem Mittagessen
Zimmerbezug ab 15.00 Uhr

Abschluss Nach dem Mittagessen
Zimmerabgabe bis 10.00 Uhr

Tagesablauf 08.00 bis 09:00 Uhr Frihstlick
12.15 Uhr Mittagessen
17:45 Uhr im Februar/ angebotene
18.00 Uhr im Oktober Andacht
18:00 Uhr im Februar/ Nachtessen
18.15 Uhr im Oktober

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden

Kosten Kursbeitrag: CHF 150.00 und wird
von der Kursleitung in bar eingezogen.

Zimmer pro Nacht:(inkl. Getranke + MWST, exkl. Kurtaxe)

EZ/WC/DU CHF 140
EZ/WC/DU/Seesicht CHF 150
EZ/WC/DU/Seesicht/Balkon CHF 158
DZ/WC/DU/Seesicht CHF 272

DZ/WC/DU/Seesicht/Balkon CHF 288




